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Jean-Philippe Cassan (Stade Aurillacois) de plain-pied dans
I'immobilier

Visuel indisponible

Toujours sous le maillot du Stade Aurillacois mais avec une casquette supplémentaire. A I'aube
d’une nouvelle saison, le trois-quarts centre cantalien Jean-Philippe Cassan a lancé sa propre agence
immobiliére.

Sur le terrain, il serait plutét du genre a fermer la porte. Cadenasser une défense et bloquer ceux qui veulent
s’inviter dans la ligne du Stade Aurillacois. Dans sa troisiéme vie, Jean-Philippe Cassan joue un autre registre :
donner les clés et inviter a pénétrer dans ce qui peut devenir un nouveau chez soi.

A 31 ans, le centre cantalien est un homme occupé. Du terrain de Jean-Alric a celui du marché immobilier
ou il a monté sa propre boite, aprés trois ans comme auto-entrepreneur auprés d’une structure qui lui a mis
le pied a I'étrier.

Calendrier de Pro D2 : du lourd d'entrée pour le Stade Aurillacois qui ira a Vannes avant de recevoir Grenoble

Rugbyman, pompier et agent immobilier

Et au milieu, il y a sa deuxiéme vie, celle de pompier volontaire. Excusez du peu. En passant le cap d’auto-
entrepreneur a chef d’entreprise, Cassan a franchi un nouveau pallier, sans délaisser ses deux autres vies.
Mais en préparant aussi intelligemment I'aprés-rugby.

Un processus engagé il y a quelques années déja, autour de ses 26 ans. « A ma premiére grosse blessure,
une luxation a I'épaule, javais rattaqué mes études par le biais de Provale (le syndicat des joueurs) et TBS
(Toulouse Business School), ce qui m’a amené a une licence en management. Et pour mon mémoire, mon
sujet était I'immobilier sur Aurillac », rembobine ce pur produit de la ville préfecture et du club cantalien.
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Lié au Stade Aurillacois pour encore une saison, le trois-quarts centre entend se donner a fond avec son
club de toujours.

« Jai rencontré pas mal de professionnels. A la suite de ¢a, Franck Lapié m’a proposé une convention avec
Neowi, et j’ai travaillé pour eux pendant trois ans ». Une trés belle expérience, qui a transformé ce qui avait
tout d’un vilain coup du sort en une opportunité bienvenue.

La blessure a I'’épaule, un mal pour un bien

« Avec cette blessure, je me suis vraiment dit qu’il fallait trouver une solution de repli, que le rugby n’était pas
éternel. Je n’étais pas trop scolaire étant jeune. Mais la j'ai plutdt apprécié de reprendre les études. Peut-
étre que j'étais plus mdr. Plus jeune, mon réve c’était vraiment de devenir joueur pro. Je préférais m’entrainer
qu’étudier, mais j'avais quand méme I'objectif d’avoir le bac et j’ai un bac général, je me disais qu’il me
donnerait les clés pour reprendre des études plus tard ».

Ainsi fut dit, ainsi fut fait. Bien accompagné par le syndicat des joueurs donc. Et dans un domaine ot Cassan
a pu vite s’épanouir, et pas choisi par hasard.
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« Ce qui est bien avec Provale, c’est qu'ils nous suivent beaucoup. On peut étre formé sur ce qu’on veut. Au
début de ma carriére, j'avais acheté un appartement que j'avais rénové en famille. Et avec un copain on en
avait acheté un autre pour de la location. J'avais déja une petite passion ».

Construit par le rugby et la grosse dose de rapport humain que cela comporte, le trois-quarts centre trouve
la aussi un domaine ou il y a des histoires derriére une activité pro.

« C’est génial d’accompagner les gens a la recherche d’'un bien. On n’achéete pas un vélo. C’est quelque
chose qui va rester dans le temps, les gens s’engagent sur du long terme. Accompagner ces personnes,
savoir qu’ils vont créer leur vie dans ce lieu, c’est génial »

Jean-Philippe Cassan (Joueur du Stade Aurillacois et agent immobilier)

L’humain, comme dans sa deuxiéme vie, celle des gardes comme pompier volontaire. « Je pensais que c’était
un secteur assez fermé, que souvent on ne devenait pompier que quand on avait quelgu’un dedans. Et un
ami qui est rentré a la caserne m’a dit “Viens!” J'ai passé les tests en tant que pompier volontaire. Je retrouve
vraiment le c6té vestiaire de rugby quand on part en intervention. Tu sais que le mec a c6té de toi donnera
tout pour t'épauler. C’est devenu une passion en méme temps que le rugby ».
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Des partenaires qui ont montré la voie

Par la force des choses, Jean-Philippe Cassan devrait limiter ses gardes, mais il n’entend pas dire stop. Et
puis il y a une saison a aborder, pleine d’envie. La derniére?? A voir. « Je veux faire celle-1a a fond et aprés
on verra. C’est mon corps qui me le dira », note celui qui redoute la blessure et a été marqué par la mort
de Louis Fajfrowski en 2018.

« J'ai envie de profiter de mes capacités physiques. Sur le terrain je fais partie des “vieux”, mais dans la vie,
a 30 ans on est jeune ». Et Cassan veut continuer d’y aller a fond.
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Pour mener de front ses différentes activités, Cassan (au centre) a pu prendre exemple sur des partenaires
comme Paul Boisset (a sa droite), lui aussi pluriactif Photo Jeremie Fulleringer

Ce qui peut avoir I'air difficile, mais pas tant que ¢a dés lors que le caractére et une capacité de travail élevée
sont la. En suivant aussi des voies tracées par d’autres avant lui. « Mon bon copain Paul Boisset me I'a montré
depuis des années. Avant lui il y a eu Mathieu Lescure et Mickael Gracia. Des gens avec qui jai des liens
forts, avec qui j’ai joué qui m’ont montré que c’était possible ».

A domicile pour commencer -

Tous droits réservés a I'éditeur TBS-MDIA 342813010
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Pour linstant Jean-Philippe Cassan travaille de chez lui. Son site web devrait ouvrir prochainement. En

attendant il propose une page Facebook jean-philippe-cassan-immobilier. Contact : jp@cassan-immobilier.fr
et 06.83.75.96.13.

Possible d’avoir deux activités mais surtout, a I'image des trois hommes cités, de combiner celles-ci en étant
performant sur le pré. Ravi de ce nouveau saut de plain-pied dans sa troisieme vie, tout en continuant de se
nourrir de la premiére. En verrouillant des portes d’un c6té et en ouvrant de l'autre.

Jean-Paul Cohade

Tous droits réservés a I'éditeur TBS-MDIA 342813010
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$éric Un jour, un métier

MIDI OLYMPIQUE CONSACRE UNE SERIE A CES JOUEURS DONT
LA RECONVERSION PROFESSIONNELLE LES A EMMENES AUJOURD HUI
LOIN DE LUNIVERS DU RUGBY QU'ILS ONT CONNU...

VOYAGE

EN TERRE

Régis LESPINAS

Aincien ouvreur ov arriére

DEPUIS LA FIN DE SA CARRIERE, LANCIEN TROIS-QUARTS PROPOSE

DES STAGES D'IMMERSION AU SEIN DU RUGBY NEO-ZELANDAIS A TRAVERS
SON ENTREPRISE NZ RUGBY CONNECT. TOUTE LANNEE, REGIS LESPINAS
ACCOMPAGNE CES JEUNES JOUEURS QUI TENTENT LAVENTURE A LAUTRE

BOUT DU MONDE.

Régis Lespinas accompagne de jesnes Francais partis vivre une expérience hors du commun en Nouvelle-
2atande. Poto loon Spart 3 DR

Tous droits réservés a I'éditeur

Par Romain LAFON
romain JafndDmid-ohympgue fr

de Régis Lespinas Aprés
lingué & travers la France, de Brive a
Lyon en passant par Montauban et
Momtpellier ancien ouvTeur est par-
tiau pays dis long nuage blanc Nous étions alors en
Juillet 2013, « Aprés deux safsons assez difffciles au
Lou, favais besoin de changer d'air et de me lancer
wn eff. Javais lo sensation de né pas aveir ateint
mon pic en France mafs presgue. [avals besoin de
Sraicheur, de retrouver Pessence de ce sport : Je plai-
sir | avals ausst cote emde die vavager et I i dle
ta Newvelle-Zdlande s tmposait comme wne évidence
tar sur fe rughy gue s o dicowverte d'un nowve] en-
wiromnenwenr, [y étais déjid alld en fournde geer lo sé-
bection des moins de 17 ans, Cest un pays fabulew,
peat-dtre 'un des plis beaux dars le monde. =
Dix ans plus tard. vodla de nouveau le Corn
dans 'avion pour vivre une deuxidme expd
au pays des All Blacks. Un début en amateurs = 5 r
des terrains avec des ficelles pour racer aire de
Jew et pos grond monde aw bovd da tereain « Puis
une ascension progressive qui I's emmens jusqu’a
Féaquipe de Hawke's Bay: située & Napler ot ke cham-
pionnat des provinces néo-zélandaises {(ancien-
nement I'TM Cup, aujourd’hud appelé Mitre 10
Cup} - of il a notamment chtoyé des All Blacks
comme Israel Dage. Alby Mathewson, ou encore
Zac Guildford. « Touf ce chemin m'a pevmis de dé-
couvrir toute la partie rmergde de Ficebeng du rug-
by néo-zélandats. Tout fe monde voit les All Blacks,
le Super Rughy. Cest magique, incroyebie. c'est o qui
se fuil de mieux en termes de rughby dans le monde,
Mais ce que les gens e voient pos, ce sont foufes
65 strates por y arviver, comtment les Néo-Zélandats
wivent c¢ sport, conument [e rughy leur est inculyud,
Nous ne sommes pas beaucoup 4 avoir tenté lex-
péricnce, donc en rentrant en France, je me suis dit
qu.r'): pnr.rl‘ar-. aider les jeunes gui voulgient fenter
£ e Dhe lewir dlommter b ouerils posir perin; powr
i appreéndre ce gue j'al appris durant
rmm séour lM-bas... =

LE FILS DE SZARZEWSKI A INTEGRE UN LYCEE
NED-ZELANDAIS GRACE A NZ RUGBY CONNECT

Des la fin de sa carritre a Aix-en-Provence en
2018, Régis Lespinas crée son entreprise NZ Rughy
Connect. Le concept 7 « Organizer des expérien-
ces powr découvry b ear di rugly péo-zélandais. »
Peu importe Iige ou le niveau, 1y en a pour tout
le monde. Et méme désormais pour les staffs «
programmes se déclinent en termes d'offres fe ra-
vaille notamatent avec sept lycdes reconnis en
Nouvelle-Zélande, comne celid de Napier (Napier
Boys'High School) on est actuellement we jeuns
Lyennais Nethan Fialip ou celui de Roturuwg (Rotorug
Boys"High School) dans lequel se trouve Hugo, le
fils de Dimitri Szarzewskl. Les stages d fmmersion
et de développement pravent durer de guatre- o six
mois ou bien quatre semaines intenses durane U'été
dans un lycde & part entitre, Je travaille aussi dé-
sormais avec des universités ou des fablissements
|r.!| I'mlem d \rJ!fr.rw des mum‘n". n H‘m’.rm:n: En

ll.'l\

T
les me |l'£|:|u‘\ Jewirnes des provinees, les plus gros fa-
lenis néo-ziélandais. Les jenmes décowvrent alors une
nouwvelle approche en termes d'apport technigue, de
préparation mentale notanment. »

rment, Pancien international j &5 T
diveloppement de tourndes d'équipes
au pays des All Blacks 4 travers un cir-
cuit aréé sur-mesure en fonction du niveau, Depuls

5 St
ges de deux semaines de coaching, la premiére au
in dhie I'égquipe dies moins de 18 ans des Hurmicanes,
puis avec 'équipe de Hawke's Bay, « Le but
dapprendre & apprendre. Les I-'rmrq:rn passent ler
Journée aver les entrainenss néo-zélandais et tra-

Dige:t

MAORIE

virillend avec eus pour foul oe qui est ideniiffearion,
aeepdgneert, création de sdinces. Actuellemnt,
Jj& devraiz 8tre la-bas pour accompagner coes enfral-
neurs qui voulaient tenter Uexpérience.
Malheureusement la pandémie du coromavirus nous
€ contraings & annder: »

Matis loin de 5e laisser abattre, le néo-entrepreneur
a profité de cette période pour faire évoluer ses of -
fres o fo orods que durant ce confinement, foul e
monde a appris. De mon oé, ('al pu volr comment
les geens réagissaient. ce dont ils avalent besoin. f'ai
i betnacoeg échanger avec fes entraineles en Nowvdle-
Zélamde. J'ai done déctdd de lancer, en seprembre, un
parciers de formation en ligne de plusieurs semai-
mes aved fnamdthode mdo-adlandaise sur fout oo gui est
che Fenpprocine o e b pltiosophie. » Si Régs Lespinas
est désormais revenu vivee & Brive, en Corrise, la
terre de ses diébuts, il senvole régulléremient pour
e pays des Kiwis « o doviets v aller pour un mais,
pour faire le tour des jewnes dans les camps, pour
voir conrent (s sont acceeillis, pour continuer &
mtmpréger de cente cultire. »

UN CONCEPT NOVATEUR

En créant cette enfreprise. 'ancen ouvreur ne 5'est
pas trop dloigné du monde du ragby « Cest inféres-
sant de rester dons un miliew guie fe connais depuis
plues de quinie ans, Mais fe ne finis pos que du rughy.

Iy a ausside lentreprenarial, du développement de
la prersorme ou de Novgerisanion de vovages par exer-
ple. Durant ma dermidve anmde & Aix-en-Provence,
je suivais en méme temps la formation « Parcours
chhi mcager » proposde par k Toukise Brsiness School
cnex jorer's de rughy, » Une formation gub lui a per-
miis et Juia donné envie l||. passer e pas pour créer
S0 Entney & el ' b i apporté D ailleswrs
Jje travaille iojonrs avec certains resporsables de la
formation, comme Sophie Duplan. »

Si le concept le NZ Rugby Connect est novateur,

« Je ne fais pas que

du rugby. Il y a aussi

de I'entreprenariat, du
développement de la per-
sonne ou de I'erganisation
de voyages par exemple. »

c'est parce gue Régis Lespinas a toujours voulu
apporter guelque chose de particulier mais pas
seulement en termes de mughy, il veut faire B
une expérence globale. s Cest-d-dire qu'un feune
Jouewr qui part ent Nouvelle-Zélande ne va p«.s JSaire
eqeres che spovt, i qura des visiies, de fa culture. de édu-
cation, appremiissage de langlais, de-q renoomres, bref
wun pour 52 dived

Tout cet accompagnement, le ]h‘mstc lef
ne compte aujourd hui ancun employé avec lui.
« Jai besoin de tout maltriser, d'avalr oo contaet avec
les dirigeants qui accueillent les jeumes, avec les gens
qui partent vivre lexpérience. »

Silannée 2020 devait Stre réellement Fannée de lan-
cement de son entreprise, celle-o va étre retardée
& cause du covid-19, Régis Le 5 esplre que les
frontitres vont pouvolr rouvrir afin de reprendre to-
son pctivité. En lant, l'ancicn trois-
qltm & pu travailler sur de nombrevx projets afin
di divelopper toujours un pen phis son entreprise
= Cesera difftcile de partiv en 2020 0 y aurg, en:sep-
tembre, oo ions die coaching pour entraineuars
avee des Neo-Zélandais en divect ou par enregistre-
v les futtrs visas Etudiants
bt 2021 pour les longs
s e Lmiver-
: Shfours
courts divs I'énd prochain. » Alors aprés cette période
de confinement, &tes-vous pri ter dans
Yavion et vous envoler au pays du rugby 7 ®
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